PLAN DE ACTIVIDADES CENTRO DE SALUD DE MONTELLANO PLAN PARTICIPACION CIUDADANA ABRIL 2016:

1º.-DIA 7 ABRIL 11 HORAS REUNIÓN ASOCIACIÓN DE ALZHEIMER DE MONTELLANO. 
· Ofrecer ayuda y apoyo a los familiares, afectados y miembros directivos de la asociación de Alzheimer y otras demencias.
· presiden la mesa miguel rodriguez castañeda presidente de la fEDERACIÓN PROVINCIAL DE ASOCIACIONES de alzheimer DE SEVILLA. maria dolores martinez egc ugc montellano. miguel aguirre director residencia ancianos. y antonio roman director ugc montellano.

2º.- DIAS 14- 21- 28 ABRIL (17HORAS) TALLERES EDUCACION TERAPEUTICA DIRIGIDO A PACIENTES CON EPOC- PACIENTES CON PROBLEMAS RESPIRATORIOS.
JUSTIFICACIÓN: Se proponen una serie de actuaciones orientadas a la educación sanitaria del paciente y familia con una enfermedad respiratoria, que va a consistir en la aplicación de un programa que les permita adquirir conocimientos, habilidades y actitudes que le hagan partícipe activo en el cuidado de su enfermedad. Uso correcto de inhaladores. Hábitos saludables. Fisioterapia respiratoria…..
3º.- DIA 20 ABRIL TALLERES PIOBIN (Obesidad infantil)  PEDIATRA PIOBIN-GRUPAL-TARDE 17 HORAS CENTRO SALUD MONTELLANO: 
La Intervención Avanzada Grupal en menores 14 años incluye la participación en algún grupo en Obesidad Infantil realizado en el centro con sus propios profesionales en menores de 6  a 14 años con  IMC =  o > al P 90, o con sus familias o cuidadores.
4º.- DIA 25 DE ABRIL PEDIATRIA FORMACION  PROGRAMA DE PROMOCIÓN DE LA SALUD BUCODENTAL-SONRISITAS  NIÑOS DE GUARDERIA 11 HORAS EN CENTRO DE SALUD.
Objetivo:

· Fomentar Importancia de la salud bucodental en el niño.

·  Prevencìón de las enfermedades bucodentales.

·  Insistimos  en la importancia  “Salud bucodental” se refiere a todos los aspectos de la salud y del funcionamiento de nuestra boca, especialmente de los dientes y de las encías.

5º.- DIA 6 Y 11 ABRIL FORMACION INSTITUTO  CASTILLO COTE AFECTIVO-SEXUAL, MATRONA Y  TRABAJADORA SOCIAL UGC MONTELLANO11 HORAS.

6º.- 8 Y 29 DE ABRIL INSTITUTO FORMACION ALIMENTACION SANA  SALUDABLE-11 HORAS DR. R. GALVEZ
7º.- TODOS LOS VIERNES A LAS 13 HORAS TALLER RELAJACIÓN S. MENTAL (ES PRECISO INCRIPCION EN CENTRO DE SALUD) SALA FISIOTERAPIA.

TODAS LAS ACTIVIDADES SE REALIZARAN EN LA BIBLIOTECA DEL CENTRO DE SALUD DE MONTELLANO, Y ALA HORA INDICADA.
